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Meeresschlick-Extrakt aus dem Nordseeheilbad Cuxhav en schenkt jeder Haut ein 
gesundes Lächeln  

Trockene, schuppige Haut  

(Frankfurt, 25. Januar 2008) Trockene, schuppige Ha ut und quälender 
Juckreiz belasten Körper und Seele. Der außergewöhn liche 
Meeresschlick - Extrakt aus dem Nationalpark Nieder sächsisches 
Wattenmeer schafft hier Erleichterung und hilft der  Haut.  

Die Kosmetik-Branche findet in und an der 
Nordsee Inspiration für Gesundheit und 
Schönheit. Der kreative Physiotherapeut und 
Kurbad-Unternehmer, Paul Gojny, setzte vor 
rund 25 Jahren in Cuxhaven eine große Idee 
um. Man nehme die überlieferten 
Erzählungen und positiven Erfahrungen von 
der Haut-heilenden Wirkung des 
Meeresschlicks und kombiniere diese mit 
kosmetischem Wissen und besonderem 
Findergeist: Schon war "La mer" gegründet, 

ein angesehenes Unternehmen für Meereskosmetik. Die Basis aller Produkte: 
konzentrierter Meeresschlick-Extrakt - exklusiv aus dem "Nationalpark 
Niedersächsisches Wattenmeer". 

Wenn sich an der Nordsee, dem zweitgrößten deutschen Schutzgebiet, die 
Gezeiten kraftvoll zeigen und sich das Wasser bei Ebbe wie von magischer 
Hand zurückzieht, zeigt das Meer seine "Haut" - geriffelter, grau-glänzender 
Meeresboden. Schwefel, Meersalz, Magnesium und vieles mehr schichten 
sich "unsichtbar" auf dem Grund. Oft greifen sich Wattwanderer eine Hand voll 
grauen Schlick und reiben damit ihre Haut ein. Der Sinn und Zweck dieser 
ungewöhnlichen "Schlickbeschichtung": Die Symptome von Milchschorf, 
Schuppenflechte oder Neurodermitis können damit Therapie begleitend 
behandelt und gelindert werden. Meeresschlick bewirkt Wunder. 

Gewinnung und Verarbeitung von Meeresschlick-Extrak t 

"Wir haben einen Schlick-Tick entwickelt, um 
die Heilkraft des Meeresschlicks für unsere 
Produkte einzusetzen," so La mer-Gründer 
Paul Gojny. Nach der Gewinnung des 
wertvollen Schlicks in den Erntemonaten Mai 
bis August wird ein patentiertes, sehr 
aufwendiges Trennverfahren umgesetzt. 
Dabei bleiben alle wesentlichen 
Wirksubstanzen erhalten - ein reichhaltiges 

Potpourri aus Mikroorganismen, Biostimulatoren, Mineralsalzen und 
Spurenelementen. 
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Bei der Schlickernte geht es im wahrsten Sinne des Wortes "bodenständig" 
zu. Der reichhaltige Meeresgrund wird abgetragen und im Labor mit einer 
patentierten, La mer-geheimen Flüssigkeit versetzt. Luftdicht verschlossen, 
über sechs Wochen täglich gerührt und nach einem Jahr ruhiger Reifezeit ist 
der hoch konzentrierte Meeresschlick-Extrakt fertig. Hautpflegeprodukte mit 
Meeresschlickextrakt aus Cuxhaven bieten eine Basis für lang anhaltende 
Besserung zahlreicher Hautprobleme und zwar für jeden Hauttyp und jedes 
Alter. Meeresschlickextrakt aktiviert die hauteigenen Schutzfunktionen, 
verbessert Elastizität und versorgt die Haut mit Mineralstoffen, 
Spurenelemente, Vitaminen sowie natürlicher intensivster Feuchtigkeit. 

Hilfe bei Neurodermitis  

Neurodermitiker leiden unter schmerzhaften Entzündungen der Haut, vor 
allem im Hals- Nacken-, Gesichts- und Gelenkbeugenbereich. Als Folge dieser 
oft chronischen und in wieder kehrenden Schüben auftretenden 
Hauterkrankung juckt die Haut. Sie rötet sich, nässt, schuppt und bildet 
Krusten. Umwelteinflüsse und Stress intensivieren das Leiden der Betroffenen. 
Hautpflegeprodukte mit Meeresschlick-Extrakt bieten eine wundervolle Hilfe 
der Natur, die als Therapie begleitende, intensive Pflege eingesetzt, Haut und 
Mensch Linderung verschafft. 

Diese Pflegeprodukte können den unangenehmen Juckreiz mildern, versorgen 
die Haut mit intensiver Feuchtigkeit und zu einem besseren Hautbild verhelfen. 
Wenn Neurodermitis-Patienten zusätzlich milde, rückfettende 
Reinigungsprodukte -ohne Parfum und Alkohol - benutzen, sollte sich das 
Hautbild noch schneller verbesseren.  

La mer-Produkte werden zudem vom BVDA - Bundesverband Deutscher 
Apotheker empfohlen.  

 


